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Gândire creativă - Cum transformăm ideile în valoare pentru organizație 

 

 

 

 

 

 

  “Creativitatea este un tip special de 
tratare a informației.” 

Edward de Bono 

Cui se adresează  

Toți avem abilitatea  de a fi creativi. Și este nevoie de creativitatea 
noastră, a tuturor, pentru a inova  afacerea și pentru a ne dezvolta 
personal. Provocarea creativității se bazează pe încrederea proprie.Prin 
practică și muncă, procesul va deveni mai ușor.  

Obiective 

• Identificarea diferențelor dintre creativitate și inovație 
• Recunoașterea propriei creativități 
• Crearea mediului creativ propriu  
• Explicarea importanței creativității și inovării în afaceri 
• Aplicarea instrumentelor de percepție și de rezolvare a 

problemelor 
• Utilizarea tehnicilor individuale și de grup pentru generarea ideilor 

creative 
• Implementarea ideilor creative 

Conținut 

• Definiții ale creativității 
• De ce sunt importante pentru business creativitatea și inovația?  

 Catalizator pentru schimbare 
 Eficiență sporită.   
 Productivitate crescută. 
 Calitate mai bună. 
 Mai multă competiție. 

 Importanța  schimbării percepției în abordarea creativă a 
problemelor 

 Creativitatea individuală și de grup 
 Mediul creativ – cum îl definim și cum îl construim 
 Rezolvarea creativă a problemelor de business 
• Chestionar – Ce stil de creativitate vă caracterizează 
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“Umorul este, de departe, cel mai semnificativ comportament al creierului uman. Umorul… arată cum 
percepțiile stabilite într-un mod pot fi reconfigurate rapid în alt mod. Aceasta este esența creativității. “ 

Edward de Bono  

 

Tehnici creative și activități 

 Modelul  RAP   
 Schimbarea încălțărilor (The Shoe Swap Technique)    

• Activitate- Reorganizare flux de lucru  
 Harta mentală (Mind Mapping)  

• Activitate -  Să creăm o hartă mentală  
 Metafore și analogii   

• Activitate - Să creăm metafore!   
 Răsturnarea Situației/Soluției  

• Studiu de caz   
• Activitate – Răstoarnă problema pentru a o rezolva  

 Aduceți jucăriile!  
• Cele 9 tipuri de inteligență  
• Desenează în loc să scrii  
• Pune lucrurile banale într-o altă ordine (Un exemplu muzical)  
• Folosește obiecte  
• Activitate - Desenați!  

 Tehnica Brainstorming  
 Brainstorming individual  

Activitate - Brainstorming  


